
Lic. Eleamor Hernández Bustos, Directora General del Sistema para el Desarrollo lntegral de la
Familia del Estado de Querétaro, con fundamento en los al1ículos 3, fracción I, 14, 18,23, fracción I y 55
fr-acción I de la Ley de la Administración Pública Paraestatal del Estado de Querétaro; I , 17 y 19 fracciones II
y XIV de la Ley del Sistema para el Desarrollo Integral de la Farnilia del Estado de Querétaro.

CONSIDERANDOS

1. Que el 25 de septiernbre de 2015 más de 150 líderes rnundiales asistieron a la Cumbre de las

Nacioltes Unidas sobre el Desan'ollo Sostenible en Nueva Yot'k con el fin de aprobar la Agenda para
el Desarrollo Sostenible. E,l documento final, titulado "Tralrsfonnal'Nuestro Mundo: la Agenda 2030
para el Desarrollo Sostenible", fue adoptado pol los 193 Estados Miembros de las Naciones Unidas.
El citado doculnento incluye l7 Objetivos del Desarrollo Sostenible cuyo objetivo es poner fin a la
pobreza y el harnbre, luchar contra la desigualdad, la injusticia y hacet' frente al cambio climático sin
que nadie quede rezagado pala el 2030.

l. Que la Constitución Política de los Estados Unidos Mexicanos en su artículo 4 pár'rafo tercero,
establece "...Todø persona tiene derecho a Iq ctlimentación nulritiva, nrficiente y de calidad... " y en

su párrafo novetlo, establece "...se velarti y cunlplirá con el princÌpio del interés superior de la
niñez, garanlizando de manera plena sus derechos. Los niños y las niñas tienen derecho a la
satisfacción desus necesidades de alimentación... ".

. Que la Constitución Política del Estado de Querétaro en su artículo 3, dispone en su pán'afo tercero
",..Toda persona tiene derechc¡ a unq alintentación suficiente, nutricionaltnente qdectada, inocua y
culturalmente oceplable para llevar una vìdq activay saludable. Afin de evitar lqs enfermedades de

origen alintentario, el Estado deberá intplentenlar lqs tnedidas que propicien la adquisición de
bttenos hábitos alintenticios entre la población, fontentará la producciófi )t el consttnto de alintentos
con alto valor ntttricional y apoyará en estq maleria a los sectores mas vulnerables de lq
población... ".

. Que la Asistencia Social es un derecho de todos los rrexicanos y corresponde al Estado galantizar su

cumplirniento a través de instrut¡entos como la Ley General de Salud y laLey cle Asistencia Social.
Ésta última conf,lere al Sistema Nacional para el Desarrollo Integral de la Familia la facultad de

coordinar el Sistelna Nacional de Asistencia Social pública y privada y fijar las bases sobre las
cuales se sustentará la coordinación y concertación de acciones del misrno, integrado, entre otras
instancias, por los Sistemas Estatales DIF y los Sistelnas Municipales DlF. Con éstos, el Sistema
Nacional para el Desarrollo Integral de la Familia se coordinará parala operación de los programas
alitnentarios, prestación de set'vicios y lareaitización de acciones en materia de asistencia social.

Que el Plan Nacional de Desauollo20lg-2021, publicado en el Diario Oficial de la Federación el l2
de julio de2019, establece "No dejar a nadie atrás, no dejar a nadie fuera" colno un principio rector,
pugnado por la igualdad sustantiva entre mujeres y hornbres, la dignidad de los adultos mayores y el
derecho de los jóvenes a tener un lugar en el rnundo; olientado a subsanal y rlo a agudizar las
desigualdades, consciente de las necesidades de los habitantes futuros del país.

Que el Plan Estatal de Desarrollo Querétaro 2016-2021, en su Eje 1. Querétaro l{urnano, estrategia
I.6 -Fortalecirniento del desarrollo integral conrunitario en |as zonas de alfa y muy alta rnarginación
del estado-, establece como línea de acción "...promover el acceso a una alimentación variada y
suf'íciente en las localidades de mayor incidencia de carelrcia alimentaria...".

QLre el Sistema para el Desarrollo Integral de la Familia del Estado de Querétaro es un organismo
púrblico descentralizado, entre cuyas funciones destacan: prornover el bienestar social, prestar
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sel'vicios de Asistencia Social, apoyar el desarrollo de Ia farnilia y las localidades, así como irnpulsar

el sano crecirniento físico y mental de la niñez y el fortalecimiento de los valores a efecto de elevar'

la calidad de vida de la población.

8. Que la Nonna Oficial Mexicana NOM-0 14-SSA3-2013, habla de la Asistencia Alimentaria a grupos

de riesgo, clonde se establecen las características y especificaciones mínirnas que deberán observar

las instituciones públicas, sociales y privadas que otol'guen Asistencia Social Alirnentaria a grupos

de riesgo. Cada institución responsable de la operación de un Programa de Asistencia Social

Alimentaria, detenninará la ternporalidad con estricto apego a sus objetivos, recursos y situación

específica, que coloca a cada población beneficialia cotno grupo de riesgo.

Por lo expuesto, se ernite el siguiente:

ACUERDO POR EL QUE SE EMITEN LAS REGLAS DE OPERACIÓN DEL PROGRAMA DE
ASISTENCIA SOCIAL ALIMENTARIA EN LOS PRIMEROS lOOO DÍAS DE VIDA DEL SISTEMA
PARA EL DESARROLLO INTEGRAL DE LA FAMILIA DEL ESTADO DE QUERÉTNNO.

l. Introducción

El presente docurnento contiene la inforrnación requerida para la operación del Programa de Asistencia Social

Alirnentaria en los Plirneros 1000 Días de Vida, coordinado por el Sister¡a Estatal DIF (SEDIF) a través de la

Dirección de Alimentación, y en apego a la Estrategia Integral de Asistencia Social Alimentaria y Desarrollo

Comunitario (EIASADC) 2021, emittda por el Sisterna Nacional DIF (SNDIF).

El Programa de Asistencia Social Alimentalia en ìos Primeros 1000 Días de Vida contrìbuye con el derecho a

la alimentación nutritiva, así corno al servicio en materia de asistencia social respecto a la orientación

nutricional y alimentación cornplernentaria a población de escasos recul'sos y población de zouas margìnadas.

Es importante resaltar que el cálculo de porcentaje alto de población en situación de pobreza y con calencia

alirnentaria, así corno la problernática de la doble carga de la rnalnutrición que padece nuestro país, genera la

necesidad de crear y reforzar acciones para enfi'entallo. Por esta razón el ploglarna de Asistencia Sociaì

Alimentaria en los Prirnelos 1000 Días de Vida representa un mecanismo de protección social de las personas,

ante riesgos como la enfermedad y la rnalnutrición, a través del abasto social, la ayuda alimentaria y el

fomento de la educación nutricional, con el propósito de mejorar el acceso a los alimentos que contribuyan a

una al irnentaci ón correcta.

El SEDIF vigilará la aplicación del presente docurnento en la operación del Progranra de Asistencia Social

Alimentaria en los Primeros 1000 Días de Vida durante el presente año fiscal, en los l8 SMDIF del Estado de

Querétaro, brindando la asesoría técnica, supervisión, seguimiento y evaluación.

1.1. Antecedentes

Para contextualizat' y entender la Estrategia lnteglal de Asistencia Social Alirnentaria y Desarrollo

Comunitario (EIASADC), es así como el SNDIF coordina el Sistema Nacional de Asistencia Social Pública y

Privada, y f,rja las bases sobre las cuales se sustentará la coordinación y concertación de acciones del mistno,

facultad conferida por la Ley de Asistencia Social.

Uno de los servicios de Asistencia Social que el SNDIF ha proporcionado a lo largo de su historia, es la

entrega de apoyos alimentarios, rnediante el Programa de Desayunos Escolares, acornpañado de acciones de

Orientación Alirnentaria, a población en situación de vulnerabilidad, ubicada en rnunicipios y localidades de

alta y muy alta marginación, preferentemente.



A partir de la descentralización de los Prograrnas Alimentarios en 200 l, el SNDIF junto con los SEDIF
desan'ollaron un proyecto de coordinación para la opelación de los Progralnas Alin'ìentarios. El lesultado a

través de comisiones de trabajo, fue la creación de Ia Estrategia Litegral de Asistencia Social Alirnentaria
(EIASA), forrnada por cuatro proglarnas, adernás de acciones de focalización, orientación Aìimentaria y
asegurarniento de la calidad.

El objetivo de la Estrategia hasta el 2007 fue contribuir a nrejorar el estado de nuf ición de los sujetos de

Asistencia Social, el cual ha evolucionado de acuerdo al contexto actual de salud y nutrición. En consenso con
los SEDIF se llegó al acuerdo de rnodificar la composición de los apoyos alirnentarios, reflejada en el objetivo
de la EIASA 2018, a través de la integración de menús que perrnitían promover una alimentación conecta con
alirnentos de los tres grupos, haciendo énfasis en el consurno de verduras, frutas, legurninosas, cereales
integrales, así corno la disminución del apolte de grasa, azLtcar y sodio.

Es impoftante resaltal' que, la problemática de la doble carga de la malnutrición que padece nuestro país,
genera la necesidad de crear y relovar acciones pala enfrentarla.

La Encuesta Nacional de Salud y Nutrición (ENSANUT) 20 18, dentro de su evaluación correspondiente a la
prevalencia de desnutrición, sobrepeso y obesidad en niñas, niños, adolescentes y adultos se observa lo
siguiente:

Para los menores de cinco años, la plevalencia de bajo peso se ubicó en 4.8o/o, labajalalla en 14.2Yo y la
ernaciación en 1.4%o. La prevalencia de sobrepeso rnás obesidad se observó en 6.80/o, esta prevalencia es

rrlenor a la obselvada en2012 (9.7%) pero ligeramente mayor a la observada en20l6 (5.8%).

Para las niñas y niños en edad escolar (5 a 1 I años de edad), 3 de cada l0 rnenores padecen sobrepeso u

obesidad (prevalencia cornbinada de 35.5%). En 2012,1a prevalencia en este grupo de edad fue de 34.4%o. La
surnatot'ia de ambas categorías de estado de nutrición fue rnayor en niños (37 .S%) eu colrparación con las
niñas (33.4%).

Para las y los adolescentes (12 a 19 años de edad) se rnuestra que casi 4 de cada 10 presentan soblepeso y
obesidad, prevalencia combinada de 38.4Yo (23,8% sobrepeso y 14.6% obesidad), mayor que la observada en

2012: 34.9Yo (21.6% soblepeso y 13.3% obesidad).

En cuanto a los adultos (mayores de 20 años de edad) se obsel'va que la prevalencia nacional de obesidad
abdorninal, que fue de88.4%o en mujeres, es 15.7 puntos porcentuales mayor que en los hombres 72.7%o.La
prevalencia de sobrepeso y obesidad fue de 16.8% ell mujeres, y 73.0% en hombles, al comparar sólo la
prevalencia de obesidad, ésta fue 9.1%o mán alta en mujeres (40.2%) que en holnbres (305%), mientras que la
plevalencia de sobrepeso fue 5.9%o lnayor en hombl'es (42.5) que en rnujeres (36.6%). Al comparar sólo
obesidad, se observa que en los hornbres hubo un incremento de 3.1o/o entre el año 2012 (26.5%) y 2018
(30.5%); mientras que en las mujeres el incremento fue de2.lo/o en el periodo 2012 (315%) a2018 (40.2%).

Específicamente para el estado de Querétaro, dentro de su evaluación correspondiente a la prevalencia de

desnutrición, sobrepeso y obesidad en niños, adolescentes y adultos se obselva lo siguiente:

Del total de menores de cinco años evaluados, 11.10lo presentó bajatallay 2.6% bajo peso. La prevalencia de

sobt'epeso nrás obesidad fue de3.6"/o, con l'especto air2012Ia prevalenciafue del.3o/o.

Para los niños en edad escolar (5-11 años) las prevalencia de sobrepeso y obesidad fueron 23.4 y 10.8%
respectivamente (suma de sobrepeso y obesidad, 34.3%).8n2012, 19.60lo lepresentaron sobrepeso y 12J%
obesidad.

Et-¡ 2012 el 32.8o/o de los adolescelltes hornbres y mujeres presentó soblepeso más obesidad, cifra que se

observó en 2018 de 31 .5Yo. La distribución pol sexo en 2018 rnostró una prevalencia de sobrepeso rnás

obesidad lnenor para las urujeres (31.4%) en conlparación con los holnbl'es (44.2%).



Para la evaluación del estado nutlicio de los adultos de 20 o r¡ás años de edad, se muestra una plevalencia

total de sobrepeso y obesidad de 73.1o/o en rnujeres y 68.7% en hombres. Al compalat'solamente la

prevalencia de obesidad, esta fue de 19.3o/o más alta en mujeres (40.0%) que en hornbres (20.1oÁ), mientras

que la prevalencia de sobrepeso fue 14.9o/o rnayol'en hornbres (48.0%) que en mujeres (33.1%).

En el 2019, el CONEVAL, presentó la evolución de la pobreza 2008-20 18, se calculó con la rretodología
multidirrensional de la pobreza. Entre los principales resultados destacan que entre el 2016 y 2018 que el

porcentaje de población en situación de pobreza disminuyó en 1.6%o, lo cual permitió que cerca de un millón
de personas abandonaran tal condición entre dicho periodo de tiempo. En el caso de la pobreza extrema si

bien el porcentaje en el rnisrno periodo presentó un decremento, éste fue marginal de apenas 0.2%o. Al pasar

de 1 .60/o a 1 .4%o, entre 2016 y 2018, respectivamente.

De acuerdo a los resultados de la Encuesta Nacional de Salud y Nutrición (ENSANUT) 2018-19, el 35o/o de

los hogares inforrnaron ser beneficiarios de al menos algún prograrna gubenrarnental o no gubernamental de

ayuda alinrentaria. El 22o/o reftrió beneficiarse de un prograrna,S.4o/o de dos programas y 5.2% de tles o rnás

programas. Los prograrnas coll rnayor coberlura son Prospera, programa de inclusión social (17.7o/o), el

progralxa de adultos lrayores (20.1%) y el proglama de desayunos escolares del Sistema para el Desarrollo
Integral de la Farnilia (DlF) (9.8%). Pala los Resultados de Querétaro, e] 32.lYo de los hogares fue

beneficiario de algún prograrna de ayuda alimentaria.

En este sentido, a partir de 2019 se trabajó en la construcción de una uueva estrategia integral a favor de la
alirnentación saludable, sostenible y justa paralaniñezy la población en condiciones de vLrlnerabilidad, que

contribuya a revertil' las tendencias y cifras crecientes de los problemas de malnutrición. Es así como se

diseñaron acciones contundentes como la transición paulatina de los desayunos escolaLes fi'íos a calientes. Del
mismo modo, se irnpulsará la incìusión de una lnayor valiedad de insumos en las dotaciones alimentarias para

la preparación de raciones nutritivas, a su vez, se prornoverán estrategias sólidas de Orientación y Educación

Alimentaria, que tendr'án un enfoque basado en resultados. Se refonnulará el censo de peso y talla de las niñas

y niños de edad escolaL, con la habilitación de una plataforma interactiva que perrnitirá conocer los resultados

e información irnpoltante pala favorecer la toma de decisiones en política pública en nrateria alimentaria.

A paltir de 2020, se priorizó la integración de productos frescos en los desayunos calientes, plincipalmente

aquellos provenientes de productoles locales para favorecer la regionalizaciot-¡ de insurnos y rnenús en

contribución a la preservación de las culturas alimer.rtarias locales.

Otra de las acciones importantes para 2020, corresponde a la creación del Prograrna de Asistencia Social

Alimentaria en los Primeros 1,000 Días de Vida, que comprende desde el etrtbarazo hasta los dos años de vida
de las niñas y niños, los cuales repl'esentan el grupo de edad en el que se encuentl'a la ventana de oportunidad
para lograr mayor efectividad en las acciones e intelvenciones para corregir problemas de desnutrición ylo
defi ciencias nutrimentales.

En este sentido, la Estrategia pretende contribuir a un estado nutricional adecuado y al desalrollo comunitario

de las personas en condiciones de vuluerabilidad, mediante el impulso de comunidades autogestìvas,

orgatrizadas y con participación acliva, así como el consumo de una alimentación nutritiva, suficiente y de

calidad, fortalecida pol la educación nutricional y el aseguramiento de la calidad alimentaria para lograr su

bienestar.

La EIASADC para el ejercicio 2021, estâ compuesta de la siguiente manera:

Componente de Alimentación Escolar

. Programa de Desayunos Escolales.

Cotnponente de Asistencia Social Alimentaria

. Programa de Asistencia Social Alirrentaria en los Primelos 1000 Días de Vida;



. Programa de Asistencia Social Alimentaria a Personas de Atención Prioritaria; y

o Programa de Asistencia Social Alimentaria a Personas en Situación de Emergencia o Desastre.

Componente de Desarrollo Comunitario

. Programa de Salud y Bienestar Comunitario; y

¡ Estrategia de Atención a Población en Condición de Emergencias.

Las líneas transversales que contempla el desarrollo de los Programas Alimentarios son la Orientación y
Educación Alimentaria, Calidad e Inocuidad de los Alimentos, Organización y Participación Comunitaria.

1.2. Glosario de términos

Pala efectos de las presentes Reglas se entiende por;

Acta de Integración de Comité: Documento que acredita ia designación de los representantes de los padres
de familia de los beneficiarios del Programa, elegidos mediante asamblea general.

Adolescentes: Personas que tienen entre 12 y 17 años I I meses.

AGEB: Es la extensión territorial que coresponde a la subdivisión de las áreas geoestadísticas municipales.
Constituye la unidad básica del Marco Geoestadístico Nacional y, dependiendo de sus características, se

clasifican en dos tipos: urbana y rural.

Alimentación: Conjunto de procesos biológicos, psicológicos y sociológicos, relacionados con la ingestión
de alimentos mediante el cual, el organismo obtiene del medio los nutrimentos que necesita, así como las

satisfacciones intelectuales, emocionales, estéticas y socioculturales, que son indispensables para la vida
humana plena.

Alimentación correcta: La que cumple con las necesidades específicas de las diferentes etapas de la vida,
promueve en las niñas, niños y adolescentes el crecimiento y desarrollo adecuado y, en los adultos permite
conservar o alcanzar el peso esperado paralatalla y prevenir el desarrollo de enfemedades.

Aseguramiento de la Calidad Alimentaria: Conjunto de acciones planificadas y sistematizadas, necesarias
para proporcionar la confianza de que los insumos alimentarios que se entregan a los beneficiarios cuenten
con las o cumplan con la calidad requerida.

Asistencia Social: Acciones tendientes a modificar y mejorar las circunstancias de carâcter social que

impiden al individuo su desarrollo integral, así como la protección física, mental y social de personas en
estado de necesidad, desprotección o desventaja física y mental, hasta lograr su incorporación a una vida
plena y productiva.

Asistencia Social Alimentaria: Acción de proporcionar a grupos en riesgo y a grupos vulnerables ayuda
alimentaria directa, orientación alimentaria, promoción de la salud, vigilancia de la nutrición y producción de
alimentos, para contribuir a mejorar las circunstancias por las que atraviesa esta población.

Bachillerato: lnstituciones de Educación Media Superior.

Beneficiarios: Los sujetos en condiciones de vulnerabilidad, atendidas por este Programa que cumplen con
los Requisitos de Selección establecidos en las presentes Reglas.

Calidad Nutricia: Propiedades y características de un producto o servicio para satisfacer las necesidades

específicas o implícitas de los consumidores.

Capacitación: Proceso de formación del personal en el que se proporcionan los elementos para la adquisición
de conocimientos y las habilidades necesarias para desempeñar sus funciones eficientemente, para que, a

través ellos se replique esta acción a los municipios y de la misma forma a las localidades.



Centro Educativo: E,scuelas de nivel preescolar, primaria, secundaria o media superior (que tiene carárcter

propedéutico y tenninal; comprende el nivel de bachillerato o de los equivalentes a éste, así como ia
educación profesional que no lequiere bachillerato o sus equivalentes), CONAFE o indígena de tipo estatal o

federal transferible, bajo el sistema escolarizado,

Comité: Conjunto de madres, padres o tutores de familia elegidos a través de una asamblea democrática que

tiene por objeto representar a los benefrciarios del programa y padres de familia.

CONAFE: Consejo Nacional de Fomento Educativo.

CONEVAL: Consejo Nacional de Evaluación de la Política de Desarrollo Social.

Contraloría Social: Conjunto de acciones de control, vigilancia y evaluación que realizan las personas de

rnaneta organizada e independiente, en un modelo de derechos y compromisos ciudadanos, con el propósito
de contribuir a que la gestión gubernamental y el manejo de los recursos públicos se realicen en términos de

transparen ci a, eficacia y honr adez.

Criterios de calidad nutricia: Para efectos de estos linearnientos, nos referimos a una henamienta
conceptual, flexible a diferentes contextos, para orientar el diseño de dotaciones alimentarias y rnenús cíclicos
que cumplan con las características de una dieta con'ecta, los cuales se encuentran definidos en la EIASADC
delSNDIF.

Aportación económica de operación: Aportación económica con el propósito de compra de frutas y

verduras, gas, productos de jarciería, pastillas DPD, servicios de control de plagas, toallas desechables, entl'e

otros.

Aportación económica de recuperación: Aportación económica con el propósito de fortalecer la operación

del Programa.

Desnutrición: Al estado patológico inespecífico, sistémico y potencialmente reversible que se genera por el

aporte insuficiente de nutrimentos, o por una alteración en su utilización por la células del organismo. Se

acompaña de varias manifestaciones clínicas y reviste diversos grados de intensidad (leve, moderada y grave).

DGADC: Dirección General de Alimentación y Desarrollo Comunitario, adscrita al SNDIF.

Dirección de Alimentación: Unidad administrativa adscrita al SEDIF.

Dotación alimentaria: Para efectos de este documento, nos referimos al paquete de insumos alimentarios de

acuerdo a los criterios de calidad nutricia y que se otorgan a través de los Programas de Asistencia Social

Alimentaria.

EIASADC: Estrategia Integral de Asistencia Social Alimentaria y Desarollo Comunitario.

Espacio alimentario: Área designadapara la preparación de desayunos y/o comidas.

Estado de nutrición o estado nutricio: Es el resultado del equilibrio entre la ingestión de alimentos

(vehículo de nutrirnentos) y las necesidades nutrimentales de los individuos; es asimismo, consecuencia de

diferentes conjuntos de interacciones de tipo biológico, psicológico y social.

Evaluación: Análisis sistemático y objetivo del programa, que tiene como finalidad determinar la pertinencia,

el logro de sus objetivos y metas, así como la eficiencia, eficacia y calidad para obtener resultados con

impacto y sostenibilidad.

FAM-AS: Fondo de Aportaciones Múltiples componente Asistencia Social.

Focalización: Es asegurar que los beneficios de las acciones lleguen a las familias que más requieren las

intervenciones públicas, para concentrar Ia atención sobre un determinado problema o necesidad.



Insumos alimentarios: Alimentos que integran las dotaciones que se proporcionan parala conformación de
los apoyos alimentarios.

Localidad: Todo lugar ocupado con una o más viviendas, las cuales pueden estar habitadas o no; este lugar es

reconocido por un nombre dado por la ley o la costumbre, por la cantidad de población, se dividen en urbanas
(mayores de 2500 habitantes) y rurales (menores de 2500 habitantes) de acuerdo con Instituto Nacional de
Estadística y Geografía (INEGÐ.

Menú: Conjunto de alimentos y/o preparaciones consideradas en un tiempo de alimentación.

Niñas y niños: Personas de hasta 12 años incompletos, tal como lo establece el Artículo 2 delaLey parala
Protección de los Derechos de Niñas, Niños y Adolescentes.

Obesidad: Enfermedad caracterizada por el exceso de tejido adiposo en el organisrno.

Orientación y Educación Alimentaria (OEA): Conjunto de acciones enfocadas a transmitir nuevos
conocimientos, así como reforzar aquellas buenas prácticas que realiza la comunidad, a través de diferentes
actividades que motiven a tener actitudes saludables, mismas que, con el tiempo, se convierten en acciones
cotidianas (hábitos).

Padres o tutores: La madre o padre del beneficiario o, en su caso, las personas que en ténninos de la
legislación civil ejercen su tutela legítima.

Padrón de benefÏciarios: Registro norninal de los beneficiarios del programa.

Participación Social: Proceso que permite involucrar a la población, a las autoridades locales, a los Centros
Educativos y a los sectores social y privado en la planeación, prograrnación, ejecución y evaluación de los
programas y acciones de salud.

Personas de atención prioritaria: Son aquellos a quienes se ha identificado que deben ser atendidos de
manera preferente, a través de programas especiales y estrategias, con la f,rnalidad de alcanzar un equilibrio
social.

Población objetivo: Población que un programa tiene planeado o programado atender para cubrir la
población potencial y que cumple con los Requisitos de Selección establecidos en las presentes Reglas.

Población potencial: Población total que presenta la necesidad o problema que justifica la existencia de un
prograrna y que, por lo tanto, pudiera ser elegible para su atención.

Primeros 1000 días de vida: El periodo de vida desde la concepción hasta los dos años de edad curnplidos.

Producción de Alimentos: Participación social de los grupos beneficiarios en actividades productivas, tales
como huertos escolares, cuyo producto se destina al autoconsumo.

Reglas de Operación (ROP): Son un conjunto de disposiciones que precisan la forma de operar un
programa, con el propósito de transparentar y normar la distribución y entrega de los apoyos alimentarios.

SEDIF: El Sisterna para el Desarollo Integral de la Farnilia del Estado de Querétaro.

SIIPP-G: Sistema Integral de Información de Padrones de Programas Gubernamentales de la Secretaría de la
Función Pública.

SMDIF: Los Sistemas Municipales para el Desarrollo Integral de la Familia del Estado.

SNDIF: El Sistema Nacional para el Desarollo Integral de la Familia.

USEBEQ: Unidad de Servicios parala Educación Básica en el Estado de Querétaro.

Vulnerabilidad: Fenómeno social que implica la presencia de una condición de riesgo que padece un
individuo o una familia, resultado de la acumulación de desventajas sociales, de manera que dicha situación



impide que esas condiciones sean superadas por ellos mismos y queden limitados para incorporarse a las

oporlunidades de desarrollo.

2. Objetivo

Contribuir a un estado nutricional adecuado de los niños en sus primeros 1000 días de vida, a través de la
entrega de dotaciones o raciones alimentarias nutritivas, fomento de la educación nutricional, la lactancia

materna y prácticas adecuadas de cuidado, higiene y estimulación temprana, para el correcto desarrollo.

2.1. Objetivos específicos

¡ Entrega de dotaciones alimentarias a los niños en sus primeros I 000 días de vida.

r Acompañamiento de fomento de la educación nutricional, lactancia matema y prácticas adecuadas de

cuidado, higiene y estimulación temprana, para el conecto desarrollo.

3. Lineamientos

3.1. Cobertura

El Programa operará en los 18 Sistemas Municipales DIF del Estado de Querétaro (Amealco de Bonfil,
Arroyo Seco, Cadereyta de Montes, Colón, Corregidora, Ezequiel Montes, Huimilpan, Jalpan de Serra, Landa

de Matamoros, El Marqués, Pedro Escobedo, Peñamiller, Pinal de Amoles Querétaro, San Joaquín, San Juan

del Río, Tequisquiapan y Tolimán), de conformidad con la capacidad operativa y presupuestaria. (Anexo I)

3.2. Población

3.2.1. Población potencial

Los individuos y familias que, por sus condiciones físicas, mentales, jurídicas, o sociales, requieran de

servicios especializados para su protección y plena integración al bienestar, son sujetos de asistencia social,

preferentemente:

o Todas las niñas, niños y adolescentes, en especial aquellos que se encuentren en situación de riesgo o
afectados por desnutrición, deficiencias en su desarrollo físico o mental, o cuando éste sea afectado

por condiciones familiares advelsas, en situación de calle, ser hijos de padres en condiciones de

extrema pobreza, ser migrantes;

r Los 36,839 menores de dos años que habitan en el estado (INEGI, 2015); y

¡ Las mujeres en estado de gestación o lactancia, las madres adolescentes y en situación de maltrato o

abandono.

3.2.2. P obla ción o bj etivo

a) Mujeres embarazadas y mujeres en periodo de lactancia, así como niñas y niños de seis meses a dos

años de edad en municipios, localidades o AGEB rurales, urbanas o indígenas de alto y muy alto

grado de marginación.

b) Mujeres embarazadas y mujeres en periodo de lactancia, así como niñas y niños de seis meses a dos

años de edad con presencia de desnutrición, independiente del grado de marginación.

3.2.3. Criterios de focalización

Lafocalización de los recursos permite una distribución equitativa y transparente de los recursos asignados al

programa, para beneficio de quien más lo necesita. La focalización implica el conocimiento de las



condiciones socioeconómicas prevalecientes en municipios y localidades, priorizando en las clasificadas de
alta y muy alta marginación. En este sentido los criterios para la focalización de los apoyos para los
programas alimentarios serán los siguientes:

o Identifrcar los municipios, localidades y AGEB rurales y urbanas consideradas de alta y muy alta
marginación, de acuerdo con los índices del Consejo Nacional de Población (CONAPO) más
recientes.

¡ Identificar a las personas que cubran con las características de la población objetivo, descrita en los
siguientes apartados.

Todas las poblaciones consideradas a ser atendidas en 2019, lo seguirán siendo en 2021 protegiendo el
principio de progresividad, por 1o que todas aquellas mujeres embarazadas y mujeres en periodo de lactancia,
así como niñas y niños de seis meses a dos años de edad que sean benefrciarios del programa de Asistencia
Social Alimentaria en los Primeros 1000 Días de Vida a Ia fecha de la publicación de las presentes reglas,
podrán seguir siéndolo sin distinción del grado de marginación en el que se encuentren.

3.3. Requisitos de selección de beneficiarios

Quienes pretendan acceder a este Programa, deberán reunir los siguientes requisitos:

Mujer embarazaday mujer en periodo de

lactancia, así como niñas y niños de 6 a 24
meses de edad.

Mujer embarazada y mujer en periodo de lactancia, así como
niñas y niños de 6 a 24 meses de edad que cumplan con las

siguientes características :

¡ Cuando la mujer embarazada sea identif,rcada por
criterio médico con al menos un factor de riesgo y
presente CURP, comprobante de domicilio y
documento oficial que acredite el rango de edad, lugar
de residencia y su condición.

¡ Cuando la mujer en periodo de lactancia tenga recién

nacidos prematuros o con bajo peso y presente CURP,

comprobante de domicilio y documento oficial que

acredite el rango de edad, lugar de residencia y su

condición.

o Cuando la niña o niño de 6 a 24 meses de edad

presente CURP y comprobante de domicilio que

acredite el rango de edad y lugar de residencia

Mujer embarazada y mujer en periodo de

lactancia, así como niña y niño de 6 a 24
meses de edad se encuentre en

condiciones de vuherabilidad o con
presencia de desnutrición

Este criterio se entenderá cuando la mujer embarazada o mujer
en periodo de lactancia, asl como la niña y niño de 6 a 24
meses de edad cumpla con alguna de las siguientes
características:

. Se ubique en municipios, localidades o AGEB rurales,
urbanas o indígenas de alto y muy alto grado de

marginación.

. Se determinará a parÍir de que el personal operativo
del SMDIF o personal de salud emita un diagnóstico
nutricional con desnutrición, independientemente del



Mujer embarazada y mujer en periodo de

lactancia, así corno niña y niño de 6 a 24

de edad no reciba apoyo de otro programa

alimentario enmarcado en la EIASADC
vigente.

3.3.1. Métodos y/o procedimientos de selección

El SEDIF o SMDIF promocionará el Programa, recibiendo y atendiendo a la población interesada, validando
en cumplimiento a los apartados 3.2.3 Criterios de Focalización y 3.3 Requisitos de selección de

beneficiarios, pudiendo ser incorporada al mismo, a partír de la disponibilidad de apoyos alimentarios o
capacidad presupuestaria.

EL SEDIF o SMDIF podrá recibir solicitudes del personal médico adscrito a la Secretaría de Salud,

atendiendo a la población interesada en el programa, validando en cumplimiento a los apartados 3.2.3

Criterios de Focalización y 3.3 Requisitos de selección de beneficiarios, pudiendo ser incorporada al mismo, a

partir de la disponibilidad de apoyos alimentarios o capacidad presupuestaria.

3.4. Características de los apoyos

3.4.1. Tipo de apoyo

Los apoyos alimentarios que se brindarán a través del programa de Asistencia Social Alimentaria en los
Primeros 1000 Días de Vida es:

¡ Dotación alimentaria, se refiere a la distribución de uno o más alimentos que contribuya a una

alimentación correcta.

3.4.2. Unidad y periodicidad de los apoyos

Este criterio se entenderá cuando los beneficiarios no estén

inscritos en un padrón oficial de otro programa alimentario.

grado de marginación.

Programa de Asistencia
Social Alimentaria en los
Primeros 1000 Días de

Vida

Lactantes menores (6 a
12 meses de edad)

Lactantes mayores (12 a

24 meses de edad)

3.4.3. Criterios de selección para los insumos

Dotación para mujeres embarazadas

periodo de lactancia

Mujeres embarazadasy
en periodo de lactancia

La dotación se conforma por

por los siguientes alimentos

alimentos complementarios :

Mensual (12 meses)

Mensual (12 meses)

Mensual (12 meses)

al menos 1l insumos, integrada

básicos y por uno o más de los



Dotación para lactantes lrenores
meses de edad)

Afimentos básicos, al menos:

o Dos cereales fuente de fibra dietética;

o Dos alimentos fuente de calcio; y

o Dos variedades de leguminosas.

Alimentos complementarios :

o Verdura;

o Fruta fresca; y

o Alimento fuente de proteína de origen animal
y/o hierro hemínico.

t2

Dotación para lactantes mayores (12

meses de edad)

La dotación se conforma por al menos 6 insumos, integrada por
los siguientes alimentos básicos y por uno o más de los
alimentos complementarios :

. Alimentos básicos:

o Dos cereales; y

o Dos variedades de leguminosas.

¡ Alimentoscornplementarios:

o Alimento fuente de hierro hemínico;

o Fruta fresca; y

o Verdura.

La dotación se conforma por al menos 7 insumos, integrada por
los siguientes alimentos básicos y por uno o más de los
alimentos complementarios:

. Alimentos básicos:

o Leche entera;

o Dos cereales; y

o Dos variedades de leguminosas.

o Alimentoscomplementarios:

o Aljmento fuente de proteína de origen animal
y/o hierro hemínico;

o Frutafresca; y

o Verdura.

3.5. Acciones transversales

3.5.1. Orientación y Educación alimentaria



El objetivo de la Orientación y Educación Alimentaria promueve la integración de una alirnentación conecta

confonne lo establecido en la EIASADC, a través de acciones fonnativas y pafticipativas con perspectiva

familiar, comunitaria, de género y regional, a fin de empoderar a los beneficiarios de los programas para la
toma de decisiones saludables.

Para lograr el objetivo es necesario transitar de la visión asistencial que concibe a las comunidades corno

receptol'as pasivas, tanto de los apoyos otorgados como de los mensajes y acciones de Orientación y
Educación Alimentaria, a un enfoque basado en la participación comunitaria, en el cuáI, se asume que las

comunidades son autogestivas y activas en el proceso de transformarse a sí mismas, en particular transformar

sus comportamientos, actitudes y prácticas relativos a la alimentación.

La Orientación y Educación Alimentaria deberá permear en todos los procesos de la operación de los

programas, enfocándose principalmente en la selección, preparación y consumo de alimentos.

3.5.2. Aseguramiento de la Calidad e Inocuidad de los Alimentos

El objetivo del Aseguramiento de la Calidad e Inocuidad de los Alimentos es entregar alimentos de calidad e

inocuos, a través de acciones, que eviten riesgos de contaminación o deterioro en los mismos; utilizando

herramientas de control en cada una de las etapas de la cadena alimentaria, desde la selección y adquisición,
hasta la entrega de los apoyos alirnentarios a los beneficiarios, a fin de contribuir a la prevención de las

Enfermedades Transmitidas por Alimentos (ETA).

La implementación de acciones de Aseguramiento de la Calidad Alimentaria lequiere de contloles que

permitan garanfizar la inocuidad de los insumos alimentari os y alcanzar el equilibrio adecuado entre ésta y
otras cualidades, a través de un conjunto de prácticas vinculadas a cada uno de los procesos de la operación de

los programas alimentarios.

Para mantener la calidad e inocuidad de los alirnentos durante todas las etapas, es necesario que el control de

los procedimientos de manipulación se lleve a cabo:

¡ Antes: desde la selección de los insurnos que confonnarán los apoyos alimentarios;

¡ Durante: en la implementación de las acciones a favor del asegurarniento de la calidad; y

. Despuési una vez implementadas las acciones, darles seguimiento, evaluarlas y conegir, si es

necesario.

Los elementos que el SEDIF debe tornar en cuenta parala implementación de acciones de aseguramiento de

la calidad en los insumos alimentarios que conforman los apoyos son:

o Modelo operativo de aseguramiento de la calidad en la EIASADC;

o Marco normativo;

o Identificación de puntos críticos;

¡ Comunicación y capacitación;

. Soporte documental y henamientas de control; y

. Distribución y almacenamiento de los apoyos alimentarios.

3.5.3. Organización y Participación Comunitaria



La participación social y cornunitaria es un eje imprescindible del desarrollo humar.ro. Ésta foltalece el sentido
de pertenencia a un grupo a través del cual rnejoran su estilo de vida y apoyan a las necesidades, en este
sentido, favorece a que las persollas no solamente fonnan parte del proyecto elaborado, sino que sientan que
es su proyecto, y que su éxito depende en buena rnedida de su cooperación. Para lograr la participación hay
que considerar una serie de acciones que fomenten el desarollo hulnano y rnotivación, que conducen a [a
apropiación del proyecto, tanto de su realidad, como de su capacidad de gestión.

Un escenario posible en la participación comunitaria de los integrantes de una comunidad o grupo, tendría
como referencia la construcción de procesos sociales Çon un encuadre (normas, consignas y valores) diseñado
colectivamente, manteniendo la organización corno una necesidad, cooperando con sus recursos,
comprometiéndose con la acción cornunitaria para obtener logros rnateriales y humanos en beneficio de la
comunidad, el grupo, la farnilia y para sí mismo. La parlicipación debe ser valorada como el rnotor del hacer-
comunidad, como el instrutnento a través del cual se cristalizan las decisiones, las aspiraciones y los valores
del ser "sujeto" y del ser "comunidad".

La parlicipactón y organización de Ia comunidad en Ia operación de los programas alimentarios, facilita la
realizacion de taleas a través de acciones como la formación de comités o grupos de desarrollo para la
planificación, operación, vigilancia y evaluación de los programas, donde no sólo se conciban colno un grupo
administrativo, sino como agentes de cambio y rnotivaciórr para el logro del fin común. A su vez, la
pafticipación y otgantzación pennite la cooldinación o intenelación cle los tres órdenes de Gobierno (Federal,
Estataly Municipal).

3.6. Derechos, obligaciones y sanciones

3.6.1. De los Beneficiarios

3.6.1.1. Derechos

a)

b)

c)

Recibir una consulta de seguimiento u orientación y Educación Alimentaria;

Conocer su seguirniento y avance en su historia cIíntca;y

Recibir el apoyo alimentario completo.

3.6.1.2. Obligaciones

Asistir a sus consultas de seguimiento mensuales;

Cublir la aporlación económica de recuperación establecida; y

Consumir los alimentos otorgados en la dotación alimentaria.

3.6.2. De los padres de familia o tutores

3.6.2.1, Derechos

Que su hija, hijo o menor tutelado reciba una consulta de seguimiento u Orientación y Educación
Alimentaria;

Conocer el seguimiento y avance en la historia clirica de su hija, hijo o rnenor tutelado; y

Que su hija, hijo o menor tutelado reciba el apoyo alimentario completo.

3.6.2.2. Obligaciones

Asistir junto con el beneflciario a su consulta de seguirriento;

Asistir a las capacitaciones convocadas por el SMDIF para el fortalecimiento del Programa;

Cubrir la apoftación económica de recuperación establecida;

a)

b)

c)

d)

e)

Ð

a)

b)

c)



d) Asegurar que el menor beneficiado consuma los alimentos de acuerdo a las indicaciones recibidas en

la consulta de seguimiento;

e) Dirigirse al personal operativo del SMDIF de forma respetuosa sin distinción de género, grupo

étnico, edad, partido político o religión;

Ð Contestar las encuestas o cuestionarios, aplicados por el personal operativo del SMDIF;

g) Proporcionar la documentación e información solicitada por el SMDIF para el llenado del Padrón de

Beneficiarios; y

h) tJtilizar los apoyos exclusivamente para los fines para los cuales fueron otorgados de confonnidad

con las presentes Reglas y la Normatividad aplicable.

3.6.3. Suspensión de los apoyos

Será facultad de la Dirección de Alimentación, la suspensión de los apoyos alimentarios, cuando los

beneficiarios, padres o tutores de familia de éstos, incurran en cualquiera de las siguientes causales:

a) Por uso indebido de los insumos por pafte de los benefrciarios.

4. Instanciasparticipantes

4.1. Instancias ejecutoras

El SEDIF en coordinación con los SMDIF operarâIa entrega de los apoyos alimentarios a los beneficiarios.

El programa de Asistencia Social Alimentaria en los Primeros 1000 Días de Vida a través de la integración

del Comité, tendrá como finalidad la corresponsabilidad, rendición de cuentas, transparencia de la aplicación

de los recursos, vigilancia y seguimiento de la operación del programa.

4.2. Instancia normativa estatal

El SEDIF a través de la Dirección de Alimentación será el organismo de administración, supervisión y control

de los apoyos alimentarios operados en el Estado, a través de la creación o actualización de reglas, convenios

y manuales, etc.

4,3. Instancia normativa federal

El SNDIF a través de la Dirección General de Alimentación y Desarrollo Comunitario será el organismo

rector del Programa de Asistencia Social Alimentaria en los Primeros 1000 Días de Vida por medio de la

EIASADC, con fundamento en la Estrategia Programática del FAM-AS del presupuesto de Egresos de la

Federación para el ejercicio 2021 y con esto, establecer los criterios parala operación del mismo.

5. Coordinación institucional

El SEDIF celebrará la firma de convenios con instancias correspondiente del sector público, social o privado

con el fin de foftalecer la operación del Programa de Asistencia Social Alimentaria en los Primeros 1000 Días

de Vida y trabajar de manera coordinada en favor de la población vulnerable, cuidando lafocalización de los

recursos.

5.1. Convenios de colaboración

Se celebrarán convenios de colaboración entre el SEDIF y los 18 SMDIF cada afro fltscal, en apego a las

presentes Reglas, con el objetivo de establecer los compromisos, derechos y responsabilidades de los que en

él intervienen.



5.2. Colaboración

Responsabilidades del SEDIF

a) Elaborar las Reglas de Operación del Programa de Asistencia Social Alirnentaria en los Primeros
1000 Días de Vida, con el propósito de transparentar y nomar la distribución y entrega de los
apoyos alimentarios;

b) Elaborar convenios de Coordinación y Colaboración Interinstitucional con los 18 SMDIF, con el
propósito de apoyar con la ejecución del programa;

c) Adtninistrar, ejercer y aplicar los recursos provenientes del Ramo 33 Fondo V.i, de acuerdo con la
nonratividad vigelrte;

d) Adquirir los iusutnos alimentarios que cumplan con los criterios de calidad nutricia;

e) Realizar las entregas de insumos alimentarios, a través de los proveedoles que sean contratados para
este fin, en el debido tiempo y fonna en los ahnacenes de los SMDIF;

Ð Buscar la coordinación con otras instancias para fottalecer la operación del Programa;

g) De acuerdo a los Lineamientos y disposiciones estableciclas por la Secretaría d,e Hacienda y Crédito
Público, es responsabilidad del SEDIF, el cálculo y reporte, en tiempo y forma, del resultado de los
indicadores; en el sistema de Recursos Federales Transferidos (sRFT);

h) Procurar que las apoftaciones económicas de recuperación se apliquen en la operación y
fortalecimiento del Programa preferentemente.

Responsabilidades de la Dirección de Alimentación

a) Dar a conocer a los l8 SMDIF las Reglas de Operación del Programa de Asistencia Social
Alimentaria en los Primeros 1000 Días de Vida, la normatividad aplicable, así como los
procedimientos y sus estrategias de trabajo;

b) Determinar la composición de los apoyos alirnentalios y menús, de acuerdo a los criterios de calidad
nutricia en la EIASADC vigente;

c) Iniciar opoltunamente ia operación del Programa y entregar de forma continua y sin interrupciones
los apoyos;

d) Coordinar y supervisar la implementación de las acciones de Orientación y Educación Alimentaria,
Aseguramiento de la Calidad e Inocuidad Alimentaria y Producción de Alimentos, a fin de prolnover
una alimentación correcta;

e) Realizar capacitación y visitas periódicas de coordinación con los SMDIF, a fin de orientarlos y
valoral' los avances del Programa en todos los niveles operativos, así corno ana\izar cualitativa y
cuantitativamente el cumplimiento de objetivos y metas;

Ð Validar y concentrar los padrones de beneficiarios entregados pol los 18 SMDIF, para la
confol-mación del Padr'ón de Beneficiarios Estatal del Programa de Asistencia Social Alimentar.ia en
los Primeros 1000 Días de Vida, en cumplimiento al Decreto por el que se crea el SIIPp-G, con base
en los criterios establecidos en el Manual de Operación del mismo;

g) Promover la supervisión del Programa junto con los SMDIF a través de la Coordinación de
Progratnas Alimentarios, específicamente del área de Orientación Alirnentaria;

h) Promover la Parlicipación Social y Cont'aloría Social a través de la formación de Comités por medio
de los SMDIF, elegidos en la asamblea al inicio del año preferentemente, quedando asentado en el
Acta de Integración de Cornité correspondiente;



i) Fomentar junto con el SMDIF, Comité y Ios beneficiarios la adquisición de verdura y fruta, a través

reuniones ylo capacitaciones, celebrando compromisos con los padres de familia y quedando

asentados en el Acta de Integración de Cornité o minutas levantadas por el personal operativo;

j) Fomentar la producción de vel'dura y ÍÌuta a través de la instalación de huertos escolares

pedagógicos;

k) Promover la lactancia materna exclusiva (0 a 6 meses de vida) y continuada (hasta los 2 años o más

de vida).

l) Buscar e Impulsar la participación de otras Instituciones en las acciones de Orientación y Educación

Alimentaria, Aseguramiento de la Calidad Alimentaria y Producción de alimentos, para promover la

col'l'ecta selección, prepalación y consulno de alimentos, principalmente con la Secretaría de

Educación Pública y Secretaría de Salud; y

Responsabilidades del SMDIF

a) Operar el Programa de Asistencia Social Alimentaria en los Primeros 1000 Días de Vida, de acuerdo

al Convenio de Coordinación y Colaboración Interinstitucional, las presentes Reglas de Operación y

nomatividad aplicable vigente;

b) Participar de forma continua con el SEDIF en el establecimiento de mecanismos y estrategias a

seguir para la detección, selección, focalización y atención de beneficiarios.

c) Vigilar la adecuada recepción de los insumos alimentarios, almacenamiento y distribución en tiempo

y forrna establecidos por el área responsable de aseguramiento de calidad de la Coordinación de

Prograrnas Alimentarios del SEDIF.

d) Formación de Comités en las localidades beneficiadas con el Progt'ama, elegidos en asamblea al

inicio del año preferentemente, quedando asentado en el Acta de Integración de Comité

correspondiente.

e) Distribuir mensualmente los apoyos alimentarios a cada una de las localidades beneficiadas con el

Programa, de acuerdo al Prograrna de Distribución Mensual emitido por la Dirección de

Alirnentación;

Ð Levantar y capturar los Padrones de Beneficiarios del Programa de Asistencia Social Alimentaria en

los Prirneros 1000 Días de Vida, en cumplimiento al Decreto por el que se crea el Sistema Integral de

Información de Padrones de Programas Gubernamentales (SIIPP-G), con base en los criterios

establecidos en el Manual de Operación del mismo, remitiéndolos a la Coordinación de Enlaces

Municipales en Ios tiempos establecidos;

g) Entregar un recibo, con membrete oficial foliado, nombre de la localidad, nombre del benef,tciario,

periodo, cantidad recibida, sello y firma autorizada, por la entrega de los apoyos alimentarios y de las

aportaciones económicas de recuperación a los beneficiarios; (Anexo II)

h) Establecer un procedimiento formal para Ia captación de las aportaciones econólnicas de

recuperación contra-entrega, mismo que deberán ser del conocimiento de los beneficiarios, así cotno

a la Dirección de Alimentación paru transparentar la recepción, en tiempo y forma de las mismas;

i) Realizar la apertura de una cuenta bancaria exclusivamente para el manejo de las aportaciones

económicas de recuperación de los Programas Alimentarios, de la cual se deberán enviar los datos a

la Dirección de Alimentación durante el primer trimestre del año en tumo;

j) Cubrir las aportaciones económicas de recuperación los primeros 5 días hábiles posteriores a la
recepción de las facturas;



k) Impletnentaly desarrollar la estrategia de Orientación y Educación Alimentaria, Aseguramiento de
la Calidad e Inocuidad Alimentaria y Producción de Alimentos de acuerdo a los procedimientos
establecidos por la Dirección de Alimentación para tal fin;

l) Impartir la capacitación correspondiente a los beneficiarios del Prograrna sobre Orientación y
Educación Alirnentaria, Aseguratniento de la Calidad e Inocuidad Alimentaria y Producción de
Alimentos de acuerdo a la EIASADC;

rn) Recabar Ia infonnación del Proglarna y sus estrategias de trabajo y rernitirla a Ia Coordinación de
Progralnas Alimentarios, de acuerdo a los tiempos establecidos para el Plograma;

n) Presentar la inforrnación o documentación que le sea requerida y ofrecer las condiciones necesarias
para el desarrollo de las acciones de supervisión, seguimiento o evaluación en el rnomento en que el
SEDIF lo considere convenr'ente;

5.2.1. Concurrencia

Los recursos para la operación del Prograrna en apego a la EIASADC tienen su origen de los recursos
provenientes del ratno General 33: Aportaciones Federales para Entidades Federativas y Municipios, e¡ su
Fondo V de Apoftaciones Múltiples cornponente Asistencia Social (FAM-AS), de acuercfo con la Ley de
Coordinación Fiscal (LCF), elr su artículo 40, el cual detennina que se destinarán en un 460/o al otor.garniento
de Desayunos Escolares, Apoyos Alimentarios y de Asistencia Social.

Los recursos del FAM-AS se utilizarán priorizando la atención alimentaria. La Dirección de Alimentación del
SEDIF, protnoverá que stts acciones se ejecuten en un lnarco de concurrencia de recursos y articulación de
esfuerzos con el fin de propiciar el buen funcionamiento del prograrna de Asistencia Social Alinlentaria en los
Primeros 1000 Días de Vida, cumpliendo con los procedimientos normativos, rendición de informes,
seguimiento de la entrega y cornprobación de recursos.

6. Mecáuica de Operación

6.1. Proceso

El SMDIF entregarâ los apoyos alirnentarios mensualmente a cada una de las localidades a los beneficiarios
del Programa dependiendo del grupo etario o condición colno se describe a continuación:

Lactantes de 6 a 24 meses de edad

El apoyo alimentario se entrega a la madre, padre o tutor de los menores por personal asignado del SMDIF,
donde se imparte Orientación y Educación Alimentalia y capacitacion parc que los insumos se preparen
dentro de su hogar y promover que sea consurnido por el beneficiario.

Mujeres embarazadas y en periodo de lactancia

Para las rnujeres etnbarazadas y mujeres en periodo de lactancia, se entrega la dotación directamente a la
beneficiaria para su preparación y consurno en su hogar', de acuerdo a las indicaciones irnpartidas por el
personal asignado del SMDIF.

El SEDIF a través de los SMDIF deberá promover la Confraloría Social entre los miernbros de la localidad,
nolnbrando representantes de la Coutraloría Social, a tl'avés de la integración de un Comité en cada una cle las
localidades atendidas con el Programa.

El Comité se conformará por madres, padres o tutores de los benefìciarios y/o beneficialios, el cual estará
integrado por un mirilno de tt'es personas: Presidenta(e), Tesorera(o), Responsable(s) de Nutrición e

lnocuidad Alimentaria y/o Vocal(es) en caso de que así se requiera, rnismos que serán elegidos en Asarnblea
General al inicio del año preferenternente, quedando asentado en el Acta de Integración de Comité



correspondiente, entendiéndose ésta como el mecanismo de Participación Social en el ejercicio de los recursos

públicos, de manera que se constituyan como una prâctica de transparencia y rendición de cuentas a la
sociedad.

El Acta de Integración de Comité entra en vigor a partir de la conformación del mismo y concluye al ftnalizar

el año f,rscal en turno o con la integración de un nuevo Comité, por acuerdo de sus integrantes.

6.2. Ejecución

Del presupuesto asignado correspondiente al FAM-AS, se realizaráLn informes trimestrales del recurso

ejercido por el Programa, los cuales se enviarán a la Dirección General de Alimentación y Desarrollo

Comunitario del SNDIF, asl como su envío de los reportes del Sistema de Recursos Federales Transferidos

(SRFT) en la Dirección de Gasto Social y Dirección de Tesorería del Poder Ejecutivo del Estado de

Querétaro.

El SEDIF priorizará la ejecución del recurso en la atención alimentaria. En caso de que al cierre del ejercicio,

en el supuesto de existir remanentes y/o accesorios se reintegrarán a través de las instancias correspondientes.

Los gastos de operación para el desarrollo del programa de Asistencia Social Alimentaria en los Primeros

1000 Días de Vida se realizan con recursos estatales y municipales.

El SEDIF establecerá el mecanismo de corresponsabilidad a través de aportaciones económicas de

recuperación, las cuales serán recolectadas a través de los SMDIF a los benehciarios del Programa, las cuales

se utilizarán para el fortalecimiento del programa.

6.3. Causa de fuerza mayor

En caso de ocurrir alguna situación extraordinaria que impida la operación normal del programa de Asistencia

Social Alirnentaria en los Primeros 1000 Días de Vida, esta operará aparlir de las siguientes generalidades:

a) Los insumos alimentarios del Programa se enfregarán mensualmente y se realizará a través del

SMDIF directamente a los beneficiarios.

b) Los apoyos alimentarios deberán estar empaquetados previamente en los almacenes municipales.

a) Se recomienda que la distribución de los apoyos alimentarios sea por medio de centros provisionales

y en el caso de que las personas no puedan ir a recogerlo por su condición, se sugiere entregar

directamente en su domicilio.

b) Como medida de seguimiento y con la finalidad de trasparentar el uso de los recursos públicos, a

través de un cuestionario se contactará a alguno de los beneficiarios, verificando que hayan recibido

los insumos alimentarios, según coresponda.



7. Evaluación

A tlavés de la Unidad de Evaluación de Resultados, adscrito a la Secretaría d,e la Contraloría, se realiza una
evaluación anual del Recurso Federalizado, respecto del Fondo de Aportaciones Múltiples en su vertiente
Asistencia Social (FAM-AS).

El CONEVAL a través del SNDIF y validado por el SEDIF realiza las Fichas de Desempeño del FAM-AS
con el propósito de ampliar, acfualizar y mejorar la infonnación disponible del Fondo.

7.1. Seguimiento, control y auditoría

7.1.1. Resultados y seguimiento

La Dirección de Alimentación a través de la Coordinación de Prograrnas Alimentarios, específicamente del
átreade Orientación Alimentaria, será la encargada de supervisar el seguimiento de la operación del programa
de Asistencia Social Alirnentaria en los Primeros 1000 Días de Vida.

El SEDIF, sin previo aviso, podrá realizar visitas de verificación de curnplirniento de los cornprornisos y
obligaciones adquiridos en el presente, pol lo que el SMDIF otorgará el acceso y los medios necesarios par.a
que realice éstas. Así mistno se deber'á de poner a la vista la docurnentación e infonnación que le sea
requerida.

El SNDIF a través de la Dilección General de Alimentación y Desarrollo Comunitalio (DGADC) realiza
visitas de seguimiento y retroalirnentaciones sobre los informes del Programa Estatal Anual (PEA) y el
Informe Parcial del Progranta Estatal Anual (IPPEA) con el objetivo de dar seguimiento a la oper.ación de la
EIASADC, así como asesorar a las acciones realjzadas por el SEDIF.

7.1.2. Control y auditoría

El Programa de Asistencia Social Alirnentaria en los Primeros 1000 Días de Vida, enrnarcado en la
EIASADC, al ser operado con apofiaciones federales, podrá ser auditado por los órganos fiscalizadores
estatales y federales competentes, tales como la Auditoría Superior de la Federación y la Secretaría de la
Función Pública; para lo que el personal asignado para atenderlas ploporcionará las facilidades para llevar a
cabo los trabajos con'espondientes y la docurnentación, así corno considerar cono acciones de r.nejora, las
observaciones y recornendaciones realizadas al Prograrna.

7.2. Informaciónpresupuestaria

A partir del ACUERDO por el que se da a conocer a los gobiernos de las entidades federativas, la distribución
y calendartzación para la administración durante el ejercicio fisca|2020, del recurso correspondiente al Rarro
General 33 (Aportaciones federales para entidades federativas y municipios), Fondo V: Fondo de
Aportaciones Múltiples FAM, para el Estado de Querétaro se aprobó el importe de $183,120, 172.00 (Ciento
ochenta y tres rnillones ciento veinte mil ciento setenta y dos pesos 00/100 M.N.).

7.2.1. Avances físicos-financieros

El presupuesto del Progratna de Asistencia Social Alirnentaria en los Prirneros 1000 Días de Vida está
confonnado por las siguientes fuentes de financiamiento las cuales son:

a) Recursos federales Fondo de Aportaciones Múltiples FAM-Asistencia Social (Rarno 33);

b) Recursos de apoftación estatal; y

c) Recursos de aportación municipal.

El mecanismo de corresponsabilidad a tlavés de aportaciones económicas de recuperación serán utilizadas
pleferentemente para el foftalecimiento del Progr-ama.



EI SEDIF elabora reportes trimestrales del recurso ejercido del FAM-AS (Ramo33) y de aportaciones

económicas de recuperación,para su envío posterior al SNDIF.

7.2.2. Cierue de ejercicio

Los recursos federales que al cierre del ejercicio no sean devengados o no se destinen a los fines autorizados,

deberán reintegrarse a la Tesorería de la Federación, con base en la normativa vigente.

7.3. Indicadores de Resultados

LaI|ilatriz de Indicadores para Resultados (MIR) será el instrumento para el diseño, organización, ejecución,

seguimiento, evaluación y mejora de los programas, que en forma resumida, sencilla y armónica constituye:

a) Establece con claridad el objetivo de los programas y su contribución con los objetivos de la
planeación nacional y sectorial;

b) Describe los bienes y servicios que entrega el programa a la sociedad, para cumplir su objetivo, así

como las actividades e insumos para producirlos;

c) Incorpora los indicadores que miden los objetivos y registra las metas que establecen los niveles de

logro esperados, elementos que son un referente para el seguimiento y la evaluación;

d) Identifica los medios para obtener y verificar la información de los indicadores; e

e) Incluye supuestos sobre riesgos y contingencias que pueden afeclar el desempeño.

Los indicadores que el SEDIF debe reportar a través del Sistema de Recursos Federales Transferidos (SRFT)
son:

Población de la

Estrategia Integral
de la Asistencia
Social

Alimentaria con
acceso a alimentos

Estratégico

Proporción de

despensas

dotaciones

entregadas que

cumplen con los
criterios de calidad
nutricia

Mide el número total de

beneficiarios de los
programas de la Estrategia

Integral de la Asistencia
Social Alimentaria que

reciben apoyos alimentarios
con el fin de tener acceso a
alimentos con criterios de

calidad nutricia y así

contribuir a su seguridad

alimentaria.

Estratégico

Eficacia

Mide la proporción de apoyos

alimentarios despensas-

dotaciones entregados que

cumplen con los criterios de

calidad nutricia de los

lineamientos de la Estrategia

Integral de Asistencia Social

Alimentaria (EIASA)

(Número total de

beneficiarios que

reciben apoyos

alimentarios en el año

/ Número total de

beneficiarios inscritos
a los programas

alimentarios de la
Estrategia Integral de

la Asistencia Social
Alimentaria en el

año) *100

Eficacia Número de

despensas-dotaciones

distribuidas en el
periodo de acuerdo a

los criterios de

calidad nutricia de los

Lineamientos de la
EIASA / Número
total de apoyos



Porcentaje de

dotaciones-

despensas que

diseñan los Sisternas
DIF en apego a los
criterios de calidad
nutricia

Mide Ia aplicación de los
critel'ios de calidad nutricia
por cada uno de los Sistemas
DIF al diseñar dotaciones-
despensas. Los diseños se

realizan a principios del
ejercicio fìscal, para ser
evaluados por el Sistema
Nacional DIF y así contar con

el visto bueno
correspondiente, por 1o tanto,
no puede hacer una rnedición
de menor frecuencia.

Porcentaje de

recul'sos del FAM
Asistencia Social
destinados a otorgar
apoyos alirnentarios

Gestión

Eficacia

Mide la asignación anual de

fecursos del Fondo de
Aportaciones Múltiples de

Asistencia Social para el

otorgarniento de apoyos
alimentarios, que contribuyan
al curnplimiento efectivo de

los derechos sociales que

incidan positivamente en la
alimentación rnediante los
programas alirrentarios de la
Estrategia Integral de

Asistencia Social Alimentaria
que opelan los Sisterras DIF,
para la atención de niñas,
niños y adolescentes de los
planteles oficiales del Sistema
Educativo Nacional, lrenores
de cinco años no
escolarizados, y sujetos en

riesgo y vulnerabilidad, así

como, farnilias en condiciones
de ernergencia,
preferentemente de zonas

indígenas, rurales y urbano
marginadas.

(Número de

despensas-dotaciones

diseñados con

criterios de calidad
nutricia por cada

Sistema DIF /
Número total de

despensas-dotaciones
diseñadas y enviadas
a validación del
Sisterna Nacional DIF
por cada Sistema DIF
) *100

Eficacia

Para fines la presente MIR 2021, en donde diga EIASA se entenderá como EIASADC.

7,4. Transparencia

El tratamiento de datos personales se realiza con fundarnento en lo establecido en el artículo 6, Apartado A,
de la Constitución Política de los Estados Unidos Mexicanos, en los adículos 6,33 Apartado B y 38 de la
Constitución Política del Estado de Querétaro; en los artículos 4, 6, J, 12, 79,20 y Titulo Tercero de la Ley de
Protección de Datos Personales en Posesión de Sujetos Obligados del Estado de Querétaro, y en el arficulo 62
de la Ley de Transparencia y Acceso a Ia Información Pública del Estado de Querétaro.

Monto total de
recul'sos del Fondo de

Aportaciones
Múltiples Asistencia
Social asignados por
el Sistema DIF pala
otorgar apoyos
alirnentarios en el año

I Total de recursos
recibidos por el

Sistema DIF del
Fondo de

Aportaciones
Múltiples Asistencia
Social Alimentaria en

el año) *100



Los datos personales ser recabados, directa o indirectan-rente por el SEDIF serán única y exclusivamente

utilizados para llevar a cabo los objetivos y atribuciones de esta Institución, así como para generar los

Padrones de Beneficiarios, estadísticas e informes y de esta forma cumplir cotl los requerimientos que se

establecen en el artículo '10 de la Ley General de Transparencia y Acceso a la Información Pública, y en el

artículo 66 dela Ley de Transparencia y Acceso a la Infonnación Pública del Estado de Querétaro.

7.4.1. Difusión

La Difusión del programa de Asistencia Social Alimentaria en los Primeros 1000 Días de Vida, se promoverá

por el SMDIF ante la ciudadanía, acerca de los distintos tipos de apoyo alimentarios, infotmando sobre sus

características de cada uno de estos y los requisitos que se cumplir y tarnbién se regirá por la disponibilidad y

autorización del SEDIF.

La papelería y documentación oficial para los programas que se generen a parlir de recursos del FAM-AS

deberá de incluir la leyenda establecida en el artículo 27 , f-racción II, inciso a), primer párrafo del Presupuesto

de Egresos de la Federación para el Ejercicio Fiscal 2027 que a la letra dice: "Este programa es ptiblico,

ajeno a cualquier parrido político. Queda prohibido el uso para fines distintos a los establecidos en el

programq".

Asimisrno se debe considerar que de acuerdo con el mencionado al mismo artículo, fracción II, inciso a),

segundo pârrafo: "Todo el gasto en comunicación social relqcionado con la publicidad que se adquiera para

estos programas, por parte de las Dependencias y Entidades, así como aquél relacíonado con los recursos

presupttestat.io,s federales qxte se lransfieran a las enlidades federativas, municipios y las demarcaciones

territoriales de la Ciudad de México, que se aplique a través de anuncios en medios electrónicos, impresos,

complementarios o de cttalqttier otrq índole, deberá señalar que se realiza con los tecursos federales

aprobados en este Presupuesto de Egresos .,. " .

Los insurnos alimentarios que formen parle de los apoyos alimentarios del proglama de Asistencia Social

Alimentaria en los Primeros 1000 Días de Vida, deberán identificarse con el Escudo Nacional, logotipo del

Gobierno de México, de la Secretaría de Salud, del SNDIF y del SEDIF, adetnás de incluir laleyenda: "Este

plograma es público, ajeno a cualquier partído político. Queda prohibido el trso para fines distintos a los

establecidos en el programa",

En cumplimiento a la Ley de Coordinación Fiscal en su aftículo 40,párrafo 2 se publica en la página oficial

del SEDIF los montos, las obras y acciones realizadas de la población atendida con el Programa.

7.5. Padrones de beneficiarios

La Secretaría de la Función Pública (SFP) diseñó el Sistema Integral de Información de Padrones de

Prograrnas Gubernamentales (SIIPP-G), mismo que se dio a conocer mediante el Decreto por el que se crea el

Sistema Integral de Información de Padrones de Programas Gubernamentales, publicado en el DOF el día 12

de enero de2006. Posteriormente, el SIIPP-G fue complementado con los criterios establecidos en el Manual

de Operación del Sistema Integral de Información de Padrones de Programas Gubernamentales, publicado en

eI DOF el 13 de septiembre del2018.

Por lo anterior, el SEDIF deberá integrar y aargff en el SIIPP-G el padrón del Programa de Asistencia Social

Alimentaria en los Primeros 1000 Días de Vida, operado con el FAM-AS'

8. Quejas, denuncias y solicitudes de información

Las quejas o denuncias deberán manifestarse ante la Secretaría de la Contraloría a través de las siguientes

vías:

a) Por teléfono: Querétaro y área metropolitana: (442) 238 50 34.



b) Portal electró nico : htfp : I lwww2. queretaro. gob.mx,/con tr alorial

c) Atención personalizada: Pasteur No. 5, Planta Alta, Col. Centro, C. P. 76000, Santiago de euerétaro,
Qro.

Las solicitudes de información se podrán realizar mediante:

a) Directamente al personal operativo de las Coordinaciones de Programas Alimentarios de los SMDIF.

b) Dirección de Alimentación

Dirección: Circuito interior Cerro de las Campanas s/n Col. Centro

Por teléfono: (442) 216 19 25, Zt6 37 93. Ext. I 0 I y 1 06

c) Centro de Contacto del Poder Ejecutivo del Estado de Querétaro (Call Center)

Por teléfono: (442) 2l I 7 0 70 y 0l 800 23j 22 33

Poftal electrónico: centrocontactoqueretaro.gob.mx

TRANSITORIOS

Primero. El presente acuerdo entrará. en vigor al dla siguiente de la publicación en el Periódico Oficial del
Gobierno del Estado de Querétaro "La Sombra de Afieaga".

Segundo. Todos aquellos ciudadanos que sean beneficiarios del Programa a la fecha de la publicación de la
presente reglas de operación, podrán seguirlo siendo, sin perjuicio de lo establecido en el aparatado 3.2.3
Criterios de Focalización.

Tercero. El SEDIF, a través de la Dirección General y la Dirección de Alimentación, resolverán todo aquello
que no se encuentre considerado en las presentes reglas de operación.

El presente acuerdo se expide en la ciudad de Santiago de Querétaro, Qro., a los 30 días del mes de abril de
2021.

Lic. Eleamor Hemândez Bustos

Directora General del SEDIF

Rrlbrica



ANEXOS

Anexo l. Directorio de los SMDIF

AMEALCO DE BONFIL

Dirección: Andador Constituyentes nútnero 106,

Colonia Centro, Código Postal 76850, Municipio de

Amealco de Bonfil, Querétaro.
Holario de atención: Lunes a viernes de 8:00 a 17:00

horas.
Teléfonos: ( 448ì1 21 803 61 ó 27 8061 4

CADEREYTA DE MONTES

Dirección: Calle Guadalupe Victolia número 05,

Colonia El Refugio, Código Postal 76505, Municipio
de Cadereyta de Montes, Querétaro.
Horario de atención: Lunes a viernes de 8:00 a l5:30
horas.
Teléfonos: ø4\ 12760066 ó2161894
COLON

Dirección: Privada entre Madero y Pino Suárez sin

núnrero, Colonia Centro, Cócligo Postal 76270,
Municipio de Colón, Querétaro.
Horario de atención: Lunes a viernes de 8:00 a l5:00
horas.
Teléfonos : (4 1 9) 2920243

ARROYO SECO

Dirección: Calle Heroico Colegio Militar sin

número, Colonia Centro, Código Postal 76400,
Municipio de Arroyo Seco, Quet'étaro.
Horario de atención: Lunes a viernes de 9:00 a 17:00

horas.
Teléfonos: (487\ 81 42064

HUIMILPAN

Dirección: Paseo Reforma núrnero 300, Colonia
Centro, Código Postal 16950, Municipio de

Huimilpan, Querétaro.
Horario de atención: Lunes a viernes de 9:00 a 16;00

horas.
Teléfonos: G48ìl 21 85084 ó 21 8541 9

CORREGIDORA

Dirección: Avenida Fray Eulalio Hernández Rivera
núurero 50, Colonia El Pueblito. Código Postal

76900, Municipio de Conegidora, Querétaro.
Horario de atención: Lunes a viernes de 9:00 a 16:00

horas.
Teléfonos : (442) 209 6000 Ext. 2029

LANDA DE MATAMOROS

Dirección: Calle Constitución
Centro, Código Postal 76360,
de Matarnoros, Querétaro.

EZEQUIEL MONTES

Direccióu: Carretera Ezequiel Montes Cadereyta Km
I sin núrnero, Colonia Barrio Santa Elena, Código
Postal 76650, Municipio de Ezequiel Montes,

Querétaro.
Horario de ateución: Lurres a viernes de 8:00 a 15:00

horas.
Teléfonos: (441\ 277 1066

Horario de atención: Lunes a viernes de 9:00 a l1:00
horas.
Teléfonos: (441) 1986157
PEDRO ESCOBEDO

Dirección: Calle Privada Morelos sin número,
Colonia Centro, Código Postal 76700, Municipio de

Pedro Escobedo, Querétaro.
Horario de atención: Lunes a viernes de 09:00 a
17:00 horas.
Teléfonos: ø48\ 27 50388

JALPAN DE SERRA

Dirección: Calle Colegio Militar sin número,

Colonia Centro, Código Postal 76340, Municipio de

Jalpan de Serra, Querétaro.
Horario de atención: Lunes a viernes de 8:00 a 15:30

horas.
Teiéfonos: (441) 296161 1

sin número, Colonia
Municipio de Landa

EL MARQUES

Dirección: Calle Emiliano Zapata sin número, La
Griega, Código Postal 76249, Municipio El
Marqués, Querétaro
Horario de atención: Lunes a viernes de 8:30 a 16:00

horas.
Teléfonos: (442) 1989100 al 04

PENAMILLER

Dirección: Calle Primero de Mayo sin número,

Colonia Centro, Código Postal 76450, Municipio de

Peñamiller, Querétaro.
Horario de atención: Lunes a viemes de 8:00 a 16:00

horas.
Teléfonos: (441\ 2966040



PINAL DE AMOLES

Dirección: Calle Corregidora sin número, Colonia
Centro, Código Postal 76300, Municipio de Pinal de
Arnoles, Querétaro.
Horario de atención: Lunes a viemes de 9:00 a l6:00
horas.
Teléfonos: (441) 29253 14 ó 2925486

SAN JOAQUIN

Dirección: Calle Niños Héroes
Centro, Código Postal 76550,
Joaquín, Querétaro.
Horario de atención: Lunes a

l6:00 horas.
Teléfonos: (441) 29351 l1

TEQUISQUIAPAN

Dirección: Carretera Ezequiel Montes-
Tequisquiapan sin número, Colonia Pedregal,
Código Postal 76790, Municipio de Tequisquiapan,

Querétaro.
Horario atención: Lunes a viernes de 8:00 a 16:00
horas.

Teléfonos: ø14\ 27 30986

QUERETARO

Dirección: Calle Coba número 101 esquina
Boulevard de los Gobernadores, Fraccionamiento
Vista Azul, Código Postal 76090, Municipio de

Querétaro, Querétaro.
Horario de atención: Lunes a viernes de 8:00 a l6:00
horas.
Teléfonos: (442)2542115 ó2542643 Ext. 106

número 01, Colonia
Municipio de San

viernes de 09:00 a

SAN JUAN DEL RIO

Dirección: Parque Ecológico Gonzalo Río Arronte,
Avenida 5 poniente número 26, Colonia Valle de
Oro, Código Postal 76803, Municipio de San Juan
del Río, Querétaro.
Horario de atención: Lunes a viernes de 7:00 a l5:00
horas.
Teléfonos: ø27\ 1290461 Ext.142
TOLIMAN

Dirección: Calle Guillermo Prieto sin número,
Colonia Centro, Código postal 76600, Municipio de
Tolimán, Querétaro.
Horario de atención: Lunes a viernes de 9:00 a 16:30
horas.
Teléfonos: (441) 2967 108
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Recibo de entrega de apoyos alimentarios y
Programa de Asistencia Social Alimentaria
a 24 meses de edad.
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Recibo de entrega de apoyos
Programa de Asistencia Social
en periodo de lactancia.

alimentarios y de las aportaciones económicas de recuperación del
Alimentaria en los Primeros 1000 Días de Vida, mujeres embarazadas y

qæCCONEE ILIþEMÆO N
ÕT}OFIDT.¡\gON DE PEæãA/ä¡5 ¿II'ENTÀ¡iO5

PRoffiAlå A96ÌEl€tAgO04. lLllr€NTAEA EHLOS PÉlr€RO3 lfiXt ûÆ
t>€ VOA MJ-ER€s Et E¡ARÆAElqs Y EN F EROË\O D€ tACTAI{3A

ÍlMæ

*{d¡Ét<A

.oo"i' '

ldr¡ffiffiE

i:!+.s XH

Þ: rs.¡gYa ,C(ÆH.E-\(

re
ffiffiffi

SISTEI/ÂPA*EL ESÂTF.C'{-LO INTEGJ¿ É TA FÀIÀIA C€L ESTACO Ë
GERf,ARO

ÛEæONEAIEMÆON
CæRD(iJ\æH DE PRæñ!A¡?,|€ Æ-ltv€NT¡ÃOs

PäO'*AIå AS6'fEt€tAssA ILIFENÍÉfi.IA ENLOS PñlvEEOs tu slÃ
FVU WEæ5 E|RF¡¿ÀDABY ÊNFER}OOO D€ TACTArclA

æç lO(X

Æþ(g

tlÆæ

El¡.@Mffi

OO:ì :1

¡:rq lA(X

;ñ=ó !d 
^¡lÆ 

¡I*r:rc¡


